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01. INTRODUCCION

La atencion y educacion desde el nacimiento a los seis afios constituye un espacio de trabajo
interinstitucional e interdisciplinar que involucra a distintos actores y se desarrolla en distintos

escenarios.

En Uruguay, el Consejo Coordinador de Educacion para la Primera Infancia [CCEPI) tiene entre
sus cometidos la promocion de una educacién de calidad, asi como la articulacidn de politicas
educativas y la profesionalizacion de los/las educadores/as. Este consejo se crea por la ley de
Educacion No 18437 en el ano 2008. En dicha ley se detalla que se encuentra integrado por
representantes del: Ministerio de Educacion y Cultura, Consejo de Educacion Inicial y Primaria,
Instituto del Nifio y Adolescente, Ministerio de Salud Publica, de los educadores y las educadoras
en Primera Infancia y de los Centros de Educacién Infantil Privados. También lo integran en
calidad de invitados permanentes Uruguay Crece Contigo y la Secretaria Nacional de Cuidados
del Ministerio de Desarrollo Social desde marzo 2015.

En el ano 2017, representantes de los/las educadores/as plantean la demanda de contar

con mayores recursos para el trabajo con ninos y nifas en situacién de discapacidad que
concurren a centros de educacion y cuidados de Primera Infancia. Es asi que desde el CCEPI
se decide conformar un grupo de trabajo con el objetivo de profundizar en la temética de la
educacion inclusiva. El grupo mencionado comienza a funcionar en mayo de 2018y se plantea
dos cometidos: por un lado relevar las experiencias vinculadas al trabajo con ninos y ninas en
situacion de discapacidad en cada uno de los organismos; por otro elaborar un documento
conceptual con el fin de precisar algunos conceptos y lineamientos consensuados a tener en

cuenta para las propuestas a desarrollar relacionadas con la educacion inclusiva.

Cabe sefnalar que ademés de los organismos integrantes del CCEPI, se integran a este grupo de
trabajo representantes del Programa Nacional de Discapacidad (PRONADIS).

A continuacion se presentardn una serie de consideraciones conceptuales que el grupo de
trabajo entiende deben ser orientadoras para pensar el trabajo de Educacion inclusiva en
Primera Infancia.

02. MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1 EDUCACION EN PRIMERA INFANCIA

La primera infancia es una etapa clave en el desarrollo de los seres humanos. Comprende el
periodo que va desde el nacimiento a los seis anos, dentro del cual se pueden identificar dos
ciclos con similitudes y especificidades: un primer ciclo que va desde el nacimiento a los 36
meses de edad; un segundo ciclo que va desde los 3 a los 6 anos de edad (Marco Curricular
CCEPI, 2014).

Esta etapa constituye una ventana de oportunidades dado que comienza a desplegarse el
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potencial de desarrollo y la construccion subjetiva del nifio y la nifa. La educacién en primera
infancia supone generar las condiciones para que este proceso pueda potenciarse en un
contexto interactivo con pares y referentes educativos que permitan experiencias subjetivantes.
Implica un abordaje integral del nifo, que busca un desarrollo armdnico de las diversas areas
(motriz, cognitiva, socioafectiva y lenguaje), a partir de propuestas respetuosas de las iniciativas
de los ninos, que son dindmicas, flexibles y contextualizadas al entorno e interés infantil.

Los centros de primera infancia se proponen una relacidn abierta y sensible a captar las
necesidades e intereses de los nifos para pensar sus propuestas educativas, asi como una
apertura fundamental hacia la integracion de las familias en la propuesta del centro.

En esta etapa de la vida, las practicas educativas son altamente desafiantes y se diferencian de
las metodologias escolares tradicionales dado que los nifios requieren propuestas singulares
que promuevan aprendizajes significativos, la participacién y el protagonismo del nifio y la
familia, creando escenarios de oportunidad para promover el desarrollo integral y el derecho a la
educacion.

Las metodologias utilizadas, centradas en la libre exploracién del entorno y elementos
significativos para cada nifo asi como situaciones lUdicas, promotoras de juegos entre pares
y compartidos con adultos, tienen un gran componente afectivo centrado en la promocién del
bienestar emocional y la regulacidn afectiva.

Los principales aprendizajes en esta etapa consisten en constituirse y descubrirse como sujeto
mediante relaciones e interacciones subjetivantes (Guerra, 2009). El nifio comienza a entender
coémo es y como funciona el entorno en el que vive, asi como a captar e interiorizar algunos
aspectos propios de su cultura.

Mediante las interacciones proximas con las personas de su vida cotidiana y el desarrollo de los
procesos de mentalizacion (Fonagy, 1999) los nifios y niflas conocen y aprenden mucho acerca
de sus estados mentales y el de las personas que lo rodean, de sus comportamientos, anticipan
qué pueden esperar de ellos y qué lugar ocupan en sus afectos. De esta manera, el entorno
afectivo favorece la construccién del nino como sujeto y produce modificaciones cerebrales,
que sustentaran los cambios hacia la evolucién del desarrollo siendo la plasticidad infantil una
caracteristica fundamental de esta etapa.

Cada vez més, las evidencias cientificas demuestran el potencial y las competencias con las que
los nifios nacen para interactuar con el entorno y las personas, es por eso que la educacion en
primera infancia pone énfasis en adecuar sus metodologias a las caracteristicas propias de esta
edad y de cada uno, al tiempo y ritmo personal, procurando sintonizar con el interés, ritmo vital 'y
desarrollo de cada nino y nina.

Ahora bien, para pensar la inclusién de ninos y nifas con discapacidad en centros de primera

infancia es necesario articular las conceptualizaciones acerca de la educacién en primera
infancia con los modelos tedricos sobre discapacidad. Es por ello que a continuacidn se presenta
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una revision sobre la evolucién del concepto de discapacidad asf como a los modelos educativos

vinculados a la temética.

2.2. MODELOS TEORICOS DEL CONCEPTO DISCAPACIDAD

La Convencidn Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD])
define la discapacidad como: “... un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion
entre las personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su
participacion plenay efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las deméas”(ONU
2006).

Esto significa que la discapacidad no define a la persona sino que se constituye en tanto
situacion. Dependerad de las condiciones contextuales, de las caracteristicas de la persona que
presenta cierta condicion de salud, del vinculo y las practicas que ejerzan las demas personas
para que se configure una situacién de discapacidad.

Tomando como referencia a Palacios (2008), a lo largo de la historia pueden identificarse tres
modelos tedrico-conceptuales sobre la discapacidad que orientan técnicas de intervencion que
en alguna medida coexisten aun en la actualidad. Estos modelos son:

> Modelo de prescindencia. La discapacidad es considerada desde una perspectiva
religiosa como consecuencia del enojo de los dioses o del castigo divino respecto a acciones
humanas. Desde este modelo, las personas eran visualizadas como una carga para la sociedad,
y de esta manera se decide prescindir de este colectivo a través de aplicacion de practicas
eugenésicas y/o ubicandolos/as en espacios apartados del resto de la poblacion.

> Modelo médico-rehabilitador. Presenta una gran influencia de las disciplinas
médicas, y hace hincapié en la necesidad de correccion de la alteracién/anormalidad de la
persona. La sociedad no prescinde de las personas con discapacidad en tanto puedan ser
rehabilitadas (llevadas a un estado de normalidad estandar]. En este modelo se busca la
desaparicion o el ocultamiento que la discapacidad representa.

> Modelo social. Hace énfasis en que la raiz de la discapacidad no es divina ni bioldgica,
sino social. Este modelo social propone una nueva forma de entender y actuar en el campo
de la discapacidad. Plantea una mirada y una lectura que hace énfasis en las capacidades de
las personasy no en su deficiencia, dando un lugar de privilegio a la diversidad humana. Este
modelo asume una perspectiva de derechos humanos y promueve el respeto por la dignidad
humana, la igualdad y la libertad personal, propiciando la inclusion social y destacando los
principios de vida independiente, no discriminacién, accesibilidad universal, didlogo civil, entre

otros.

“Los presupuestos fundamentales del modelo social son dos. En primer lugar, se alega que las
causas que originan la discapacidad no son ni religiosas ni cientificas, sino sociales o al menos,
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preponderantemente sociales. (...] En cuanto al segundo presupuesto —que se refiere a la
utilidad para la comunidad— se considera que las personas en situacion de discapacidad tienen
mucho que aportar a la sociedad, o que al menos, la contribucién serd en la misma medida que
el resto de las personas —sin discapacidad—" (Palacios, 2008: 103).

2.2.1 Discriminacién por motivos de discapacidad

Desde una perspectiva de derechos, para la proteccidn ante la discriminacidn de nifios y ninas
en situacion de discapacidad existen acuerdos explicitados en dos tratados internacionales:
Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifo y de la Nina, y la Convencion Internacional
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.

La discriminacién por motivos de discapacidad se entiende como cualquier distinciéon, exclusion
o restriccion por dichos motivos que tenga el propdsito o el efecto de obstaculizar o dejar sin
efecto, el reconocimiento, goce o ejercicio, en igualdad de condiciones, de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales, comprendiendo la “denegacion de ajustes razonables”
necesaria para la inclusion educativa (CDPD, ONU, 2006).

La Convencion Internacional de los Derechos del Nifio/Nifa establece que los nifios, nifasy
adolescentes con discapacidad no pueden ser discriminados, ni por su condicién de nifio/a, ni
por su situacion de discapacidad, entre otras. Esto implica que se tenga en cuenta el principio
de interés superior, como consideracion primordial en todas las actividades, asi como también
la participacion del nifio o nifia en situacion de discapacidad en la toma de todas aquellas
decisiones que le afectan. La CDPD protege a las personas en situacion de discapacidad y
contempla también a sus familiares ampliando su marco protector.

Actualmente se realizan esfuerzos para que los nifios y nifias en situacion de discapacidad y
sus familias accedan tempranamente a las prestaciones y servicios de salud y educacion para
garantizar las condiciones necesarias que potencien el desarrollo integral. En este sentido,
“lainclusion en la infancia temprana encarna los valores, las normas y los procedimientos

en que se basa el derecho de todos los nifos, ninas y sus familias de acceder y participar
-independientemente de sus caracteristicas- de cualquier actividad y servicio relacionado con
las politicas de primera infancia. Dicho en otras palabras, implica garantizar el derecho a ejercer

una ciudadania plena a toda la ninez” (UCC-PRONADIS-MIDES, 2017: p10].
Desde la perspectiva de la inclusidén temprana, se busca el acceso a la experiencia de
pertenencia social y a oportunidades de estimulacion y aprendizaje que permitan activar el
méximo potencial de desarrollo personal y familiar.
Existen 4 pilares a tener en cuenta para la inclusién temprana (UCC-PRONADIS, 2017):

> Derechos: esta perspectiva reconoce y busca garantizar los derechos de todos y

para ello visibiliza e implementa prestaciones y recursos disponibles, facilitando informacién y
eliminando barreras fisicas y burocraticas que impiden el acceso.
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> Centrado en las personas: los apoyos, servicios y prestaciones deben centrarse en la
personay ser oportunos.

> Participacion: a través de una variedad de métodos que promuevan el

empoderamiento y la corresponsabilidad de participacion.

> Diseiio Universal (DU): es un paradigma que reconoce la diversidad de todos los
seres humanos y busca desarrollar servicios, programas y propuestas que atiendan e incluyan a

toda la poblacion.

El Disefio Universal es entendido por la CDPD (2007), como “el disefio de productos, entornos,
programas y servicios que puedan utilizar todas las personas, en la mayor medida posible sin

necesidad de adaptacién o disefio especializado”.

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) constituye un enfoque didactico que procura
aplicar los principios del DU al disefo del curriculo de los distintos niveles educativos. EL DUA
considera tanto la accesibilidad fisica como el involucramiento de todos los aspectos que inciden
en el aprendizaje (Pastor, C.y cols, 2014).

Este diseno aporta dos conceptos centrales:

> El concepto de diversidad se aplica a todas las personas aprendientes. Cada uno/a
aprende de una forma singular y lo importante es ofrecer alternativas para todos y todas. De
esta manera, se intenta abolir la dicotomia con discapacidad/sin discapacidad.

> Desplaza el foco de la “discapacidad de la persona” a la “discapacidad que genera el

entorno” en tanto no comprende la diversidad.

2.3. DESDE EL PARADIGMA DE LA REHABILITACION AL
PARADIGMA DE LA EDUCACION INCLUSIVA

De acuerdo a los aportes de Aguilar (2004), la practica de la institucionalizacion especializada de
las personas con discapacidad es posible ubicarla a partir de finales del siglo XVIII e inicios del
XIX, siendo considerada de alguna forma como el inicio de la Educacion Especial. Estas primeras
experiencias se ubican hacia el afio 1800, destacandose que, en un principio, se trabajaba con
las personas con discapacidad en internados, donde se les procuraba atencion y educacion.
Estas practicas se basaban en un modelo de atencién médico asistencial, con el objetivo de
encontrar métodos terapéuticos normalizadores (paradigma de la rehabilitacion).

Luego de los internados, surgen las experiencias en Escuelas Especiales o Centros de
Educacion Especial debido al aumento de nifios/as “débiles mentales” unido a la obligatoriedad
de la escuela. Esto implico el desarrollo de una clara tendencia social a definir que los sujetos
que no eran capaces de adaptarse a las exigencias escolares de las instituciones educativas
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comunes, eran la poblacién a ser atendida por la educacién especial, lo que pone de manifiesto
que la escuela ha desarrollado modelos segregadores desde sus origenes.

Avanzados los anos se crean clases especiales en las propias instituciones educativas. Segun
los historiadores, de esta manera, se “eliminaban” de las aulas a los nifios y nifias dificiles de
ensenar, para lograr contener la desorganizacion que su presencia imponia al trabajo de los
maestros y las maestras, y la dificultad que generaban en el progreso del resto del alumnado.
Esta modalidad de organizar la educacién generé discusiones en torno a la discriminacién que
suponia, situacion que se fue agudizando, dando pie a la idea de la integracion de estos nifos'y

ninas a las aulas "normales

De esta manera, surge el concepto de “integracion” que reconoce una historia de exclusién que
deberia ser superada. Este enfoque trajo polémica dado que no hace referencia a la persona
sino a las condiciones y oportunidades que se le deben ofrecer, hace énfasis en la igualdad

de métodos y recursos para todos los individuos, llevando implicitamente una negacion de la
diferencia.

Las practicas de integracion educativa surgen hacia mediados del siglo XX tras intentos por
suprimir la exclusién de las personas con discapacidad. Luego de varios ahos de desarrollo,

la experiencia no resulta positiva llevando a la insatisfaccion y replanteos por no lograrse

el cometido. Se visibiliza asi la necesidad de cambios reales que solo seran posibles si
comenzamos aceptando que todos y todas somos diferentes y que el cambio debe radicar en la

adaptacién del sistema educativo a los individuos y no de manera inversa.

A partir de estos cuestionamientos surge el paradigma de la “inclusién”, donde se reconocen las
diferencias entre todas las personas y se propone considerar la diversidad como un valor positivo
inherente al ser humano. De hecho, y al decir de Pilar Samaniego de Garcia (2008 “la cuestion
no es que se den diferencias, lo inadmisible desde parametros éticos es que las diferencias

se transformen en desigualdad”. Todos y todas tenemos derecho a ser individuos aceptados,
respetados y valorados por la comunidad. El concepto de inclusidn incorpora la mirada de la
diversidad como algo natural y esperado; no se ubica desde el problema sino desde la diferencia
en sentido positivo, reconociendo a todos los individuos en su singularidad.

Ahora bien, es importante considerar que para que los paradigmas tedricos puedan reflejarse en
practicas concretas es necesario la creacion de documentos que puedan regular las practicas
institucionales. En Uruguay un ejemplo claro de esto lo constituye el “Protocolo de Actuacion
para la Inclusion de Personas con Discapacidad en los Centros Educativos” (Decreto N°72/017).
Dicho protocolo se enmarca dentro del modelo social de la discapacidad, y plantea un cambio
de enfoque fundamental en lo que respecta a la educacion inclusiva, en la medida en que hace
alusién a las “barreras para el aprendizaje y la participacién” y descarta el uso de "necesidades
educativas especiales” que enfatiza en una perspectiva individual ubicando las dificultades

en elalumnoy la alumna. El Protocolo coloca el acento en lo social, intentando analizar qué
situaciones y contextos son los que ubican al alumnado en situacion de discapacidad. Parte

de una concepcidon de diversidad que comprende que cada nifo, nifa y adolescente tiene
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diferentes modos de sery estar en el mundo, lo cual implica una diversidad de modos y estilos
de aprendizaje. Diversidad en primera instancia, inherente al ser humano, y que viene dada
también por multiples variables propias de cualquier grupo humano: distintos bagajes sociales y
culturales, econémicos, politicos, religiosos, entre otros, que cada integrante de un grupo traerd
consigo. Los centros educativos deben poder dar respuesta a tal diversidad, desde un enfoque
igualitario y democratico que implica la valoracion de la misma como una riqueza.

Considerando el protocolo mencionado, cabe destacar que el reconocimiento de la existencia
de barreras constituye entonces uno de los puntos de inflexién desde el cual mirar la educacion
inclusiva.

Estas barreras vienen dadas tanto por variables existentes en el entorno como las inherentes
a las actitudes humanas. Esta realidad puede llevar a encontrar barreras a nivel de
infraestructura, recursos comunicacionales, recursos pedagogicos.

Lopez Melero (2011) sefiala que cuando se habla de educacién inclusiva se produce una doble
representacion mental: una orientada a los sujetos de aprendizaje y otra a los sistemas educativos.
El acento en una o en otra determina si se hace referencia a la integracién o a la inclusion.

Para considerar las estrategias educativas deben tenerse en cuenta dos conceptos claves:
ayudas o apoyos y barreras. Los apoyos son los elementos del contexto educativo que
contribuyen a que los nifos y ninas estén incluidos social y educativamente en la propuesta
del Centro. En contrapartida, las barreras constituyen los obstaculos que dificultan o limitan
el aprendizaje y la participacion en condiciones de equidad. Estos conceptos requieren ser
comprendidos e identificados por los equipos de trabajo, para poder describir y atender las
barreras, reducirlas o eliminarlas, potenciando los apoyos, desarrollando estrategias dirigidas
hacia ambos.

Lopez Melero identifica que las barreras que pueden afectar la participacidn, la convivenciay
el aprendizaje en la educacion son de ambitos muy diferentes, a saber: Politicas, Culturalesy
Didacticas.

> Las barreras politicas refieren a la existencia de normativas contradictorias. En este
sentido, para evitar este tipo de barreras es fundamental que la administracion educativa sea
coherente entre los enunciados de las leyes internacionales, nacionales y la puesta en
practica de las mismas. El diseno de las politicas educativas deberd apuntar a la promocién e
implementacién de la educacion y practicas inclusivas, atendiendo las necesidades en todos los
niveles de su implementacion (variables estructurales y de proceso).

> Las barreras culturales refieren a la coexistencia de distintas concepciones de los
equipos educativos, las familias y la comunidad, con respecto a los ninos y ninas, la discapacidad
y el tipo de educacion que deben recibir. Un ejemplo de esto es la creencia de que existen nifos
“normales” y nifios/as “especiales”. En este sentido los conceptos de inteligencia y diagndsticos
clasicos han jugado un papel de discriminacion y segregacion.
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> Las barreras didacticas refieren a los procesos de ensefianza-aprendizaje. Estas
barreras se encuentran fuertemente vinculadas al déficit en la formacion profesional de los y las
docentes, asi como también a los disenos curriculares y a la cultura institucional.

Eliminar las barreras para el aprendizaje y participacion supone movilizar recursos y apoyos del
centro educativo y su entorno. Al igual que las barreras, los apoyos pueden encontrarse en varias
dimensiones: equipo del centro educativo, nifios y nifias, padres/cuidadores, grupos locales,
equipos de salud (Booth, Ainscow y Kingston, 2006). En este sentido es importante considerar
que muchas veces los técnicos y educadores pueden tener habilidades que pueden oficiar

como apoyos, de las que no son conscientes o que no estan poniendo en practica, identificary
potenciar los recursos de los propios ninos, su capacidad para dirigir su aprendizaje y juego,
para apoyarse en otros, son elementos que pueden ser potencialmente organizadores para

fortalecer los procesos educativos.

Desde una perspectiva de educacion inclusiva, el apoyo es definido como “todas las actividades
que aumentan la capacidad de un centro para responder a la diversidad” (Booth, Ainscow y
Kingston, 2006, p.7).

Es muy importante sefalar que cuando los educadores/as planifican actividades para lograr

la participacion de todos los nifos y ninas, la necesidad de apoyos individuales se reduce.
Asimismo, la experiencia de apoyo de un alumno/a puede favorecer el aprendizaje y proporcionar
ideas para mejorar el aprendizaje de un grupo mas amplio.

Un buen ejemplo de esto es el DUA. La apuesta desde esta perspectiva es que el curriculum
desde el inicio sea disenado en forma universal, considerando la diversidad como un desafio. En
la planificacion implica estructurar propuestas didacticas complejas y flexibles que contemplen
la diversidad de intereses, capacidades, modalidades de aprendizaje en el contexto comun de

todos los sujetos.

Cuando el &mbito educativo se piensa y disefa sin tener en cuenta la diversidad de los nifios y
ninas, las adaptaciones que se realizan a posteriori resultan poco eficaces y pueden representar
una sobreexigencia para los docentes. Por un lado, a veces son simples parches, o el nifio/a en
cuestion percibe que lo que hace es muy diferente de lo que hacen sus pares y se desanima.
Segun este enfoque, en estos casos es el entorno o el curriculo lo que se transforma en
discapacitante acotando las posibilidades de desarrollo.

En primera infancia para potenciar centros educativos inclusivos se puede y debe aprovechar

la disposicién natural a la inclusidn que presentan ninas y ninos pequenos a través del juegoy
la interaccion. Un entorno inclusivo promueve las habilidades socioemocionales y cognitivas a
través de los vinculos diversos entre los nifos y las nifas. Otro aspecto importante para evaluar
los apoyos es la apertura y disposicion hacia la inclusidn, asi como reconocer que cada situacion
es diferente y no se resuelve instrumentando los mismos apoyos para todas las situaciones de
discapacidad. Muchas veces la primer respuesta frente a la inclusién educativa es contar con
més personal o con un referente que acompane al nino o la nifa por ejemplo asistente personal,
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familiar, entre otros. Si bien esta estrategia en algunas situaciones puede ser muy pertinente,
no siempre debe ser la primer respuesta, ya que en algunos casos puede no ser necesario e
incluso resultar negativo.

El Articulo 8 de la Ley de Educacion 18437 del Uruguay, en relacion a la diversidad e inclusion
educativa, plantea que: “Para el efectivo cumplimiento del derecho a la educacién, las
propuestas educativas respetaran las capacidades diferentes y las caracteristicas individuales de
los educandos, de forma de alcanzar el pleno desarrollo de sus potencialidades”.

Echeita (2016), plantea que el desafio fundamental es construir una sociedad mas inclusiva,
justa e igualitaria a través de sistemas educativos de calidad que incluya las distintas maneras
de aprender en las diferentes etapas y momentos de la vida, pero para que esto sea posible se
necesitan resoluciones politicas y econdmicas, porque en el corazén de la educacion inclusiva
estan las cuestiones ideoldgicas acerca de qué mundo deseamos y cual es la razon de la justicia
y la democracia.

2.4. INCLUSION TEMPRANA EN CENTROS EDUCATIVOS DE
PRIMERA INFANCIA

La inclusion temprana a centros educativos de primera infancia constituye una oportunidad muy
valiosa de inclusién socioeducativa que no solo promueve el potencial de desarrollo de los nifos/
as sino la participacién de las familias en la comunidad educativa.

La inclusidon de nifos y ninas en situacion de discapacidad y sus familias a los centros educativos
puede darse de distinta manera:

> En algunos casos los nifos ingresan con un diagndstico médico realizado previamente
a la inscripcién en el centro educativo.

> En otras situaciones el nifo ingresa en pleno proceso diagndstico dado que la familia o
el sector salud ha detectado alguna dificultad en el desarrollo.

> La tercera situacion se da cuando el nifo comienza su experiencia educativa y es el propio
equipo del centro quien detecta dificultades en el desarrollo. Esta es una situacién muy compleja
dado que los integrantes del centro tienen que compartir sus apreciaciones con las familias 'y
comienza entonces un proceso que es necesario sostener y acompanar desde lo educativo.

Ahora bien, mas alla de las distintas maneras que pueden darse, es importante sefnalar que en
ocasiones los integrantes de los equipos educativos plantean que es necesario contar con mayor
formacion y recursos para acompanar a los nifos, nifas y sus familias a modo de brindar una
atencion educativa adecuada. En este sentido, un eje fundamental en el proceso de inclusién
educativa es que el centro genere un espacio de apertura para favorecer la participaciony
retroalimentacion con las familias y los equipos que trabajan con el nifio o la nifa.
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El desafio de la tarea educativa en la primera infancia consiste en promover el proceso de
construccion subjetiva junto con la familia. Es frecuente que el impacto de un diagndstico
médico obstaculice temporal o cronicamente el relacionamiento adecuado con los nifios y nifas,
constituyéndose una barrera afectiva que produce mayor vulnerabilidad en el desarrollo. Esta
situacion puede generar una disminucién o alteracion de las interacciones con los nifios.

El centro educativo; es un escenario donde pueden identificarse diferentes barreras que
accionen como obstaculo para el desarrollo global del nifio, por ejemplo:

> barreras fisicas, requiere de la adaptacion de infraestructura, mobiliario, disposicion
de los ambientes, entre otros.

> barreras para la interaccion afectiva, esto supone poder conectarse con la dimension
infantil del nifio y sus necesidades, desarrollar empatia y responder a sus demandas e intereses.

> barreras para la interaccidn social, para sortearlas se requiere captar las senales de
comunicacion de los ninos en sus distintos canales: lenguaje verbal, corporal, gestual, entre
otros y ayudar a los demds nifos/as y adultos referentes a identificarlas y decodificarlas para
répidamente actuar en resonancia. Asi mismo promover interacciones lidicas que garanticen el
placer de jugar, propio de la infancia.

> barreras para la exploracién y el aprendizaje, esto requiere identificar los intereses
del nifo/ay sus estilos de interaccién con el entorno, para respetarlos y enriquecerlos
gradualmente. Construir una narrativa de su experiencia y respetar su ritmo personal.

> barreras para alcanzar el logro de la autonomia. Este proceso en primera infancia
es largo y gradual. Cuando hay una situacién de discapacidad o dificultades en el desarrollo es
importante identificar cuales son los avances logrados y coémo promover la autonomia con un
ritmo muy respetuoso del nifio/a y su familia.

En caso de darse estas situaciones, los centros educativos ofrecen un escenario donde el nifio/a
pueda vivir la integralidad de su ser, a partir de propuestas que toman en cuenta su iniciativa e
intereses, que promueven interacciones subjetivantes y experiencias corporales placenteras a
partir de juegos entre pares y con adultos.

A partir de la identificacién y eliminacién de barreras que generan y/o agudizan entornos
discapacitantes se espera que la institucién educativa, desde un enfoque sistémico, trabajando
con los nifios/as y sus familias, promuevan el despliegue del potencial de desarrollo del
alumnado del centro, desde un enfoque inclusivo atendiendo a la singularidad y a la diversidad
de todos.

Los resultados esperados de la inclusion educativa temprana implican, entre otros, el acceso
a una experiencia de pertenencia social y a oportunidades de participacion y aprendizaje que
permitan promover el maximo potencial de desarrollo de los nifios, nifias y sus familias (UCC-
PRONADIS, 2017).
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03. MARCO DE REFERENCIA PARA LA EDUCACION INCLUSIVA EN
CENTROS DE PRIMERA INFANCIA

> De acuerdo al marco normativo vigente (Convencién de los Derechos de las Personas
con Discapacidad, Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, Ley de Educacidn), los centros de atencion
a la primera infancia tienen la responsabilidad de atender las solicitudes de inclusion de nifios y
ninas en situacién de discapacidad, y sus familias. Atendiendo a la accesibilidad territorial, a las
caracteristicas de los nifios/as y a la situacion familiar se buscarén estrategias especificas.

> Desde un enfoque sistémico la educacién en primera infancia concibe al ninoy a la
nina dentro de un sistema nifo/a-familia-comunidad, por lo que la propuesta educativa fomenta
el relacionamiento entre familia, centro educativo, equipo de referencia y otras redes de apoyo,
buscando una retroalimentacién permanente para favorecer el desarrollo del nifio/a y su proceso

de inclusion.

> La planificacién del proceso de inclusion, comprende la consideracién de las
caracteristicas del nifio, la nifia y su familia para el disefio de una propuesta ajustada a sus
necesidades. Este proceso debe ser monitoreado, evaluado y adaptado en conjunto con el nifio/a,

la familia y el equipo de referencia.

> Los Centros de Primera Infancia tienen responsabilidad sobre los procesos educativos
de los nifios/as (aunque cuenten con técnicos en su equipo), mientras que la responsabilidad
del tratamiento clinico del nifno/a, en caso de ser necesario, es del sector salud. En este sentido,
como plantea el convenio interinstitucional MIDES INAU MSP ASSE UCC, “Por equidad de
Oportunidades desde el inicio de la vida”, es importante aclarar que la atencién en un centro de
Primera Infancia no puede sustituir la atencién terapéutica brindada en los servicios de salud.

> Para garantizar el derecho a la educacion de ninos y nifas, asi como el desarrollo
maximo de sus potencialidades, es necesario que el equipo educativo flexibilice su propuesta,
de manera que permita experiencias que trasciendan la mera socializaciéon y que promuevan la
participacion y la promocién de las diversas areas del desarrollo (socio-afectiva, comunicacion,
cognitiva, y motora).

> La Educacion Inclusiva requiere sensibilizacién y formacién permanente del equipo
educativo para promover y fortalecer una cultura inclusiva a nivel del centro, de los ninos y nifas,
sus familias y la comunidad educativa.

> Desde el enfoque de Educacién Inclusiva, tomando como eje el DUA, el equipo
educativo analiza en cada situacion posibles barreras para el aprendizaje y la participacion.
Estas pueden comprender desde elementos del curriculum, relacionamiento vincular con el
nifio/a y la familia, y elementos relacionados con el mobiliario y/o infraestructura. Este anélisis
implica el desarrollo de acciones tendientes a minimizar o eliminar estas barreras, con el

objetivo de garantizar la inclusién educativa de todos y todas.
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> En relacién a los apoyos, el equipo del centro analizara junto a la familia y el equipo
de referencia cudles son las necesidades. En este sentido es importante destacar que cada
nino/a requiere de apoyos especificos de acuerdo a su situacion, por lo que los mismos no son
generalizables en todos los casos.

> La incorporacién del apoyo con “asistentes personales” y referentes familiares para la
inclusion educativa de un nifo/a no debe ser un criterio rigido aplicable a todas las situaciones.
En caso de ser necesario se considerara su conveniencia durante todo o parte del ciclo
educativo.
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05. ANEXO
NORMATIVA VIGENTE VINCULADA A EDUCACION INCLUSIVA

Decreto N° 72/017 - Protocolo de actuacion para la inclusion de personas con discapacidad en

los centros educativos.

Ley 17.330 - Aprobacién de la Convencidn Interamericana para la eliminacidn de todas las
formas de discriminacién contra las personas con discapacidad.

Ley 17.378 - Reconocimiento a todos los efectos a la lengua de sefnas uruguaya como la lengua
natural de las personas sordas y de sus comunidades en todo el territorio de la Republica.

Ley 18.418 - Aprobacion de la Convencién internacional sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad (CDPD].

Ley 18.437 - Ley General de Educacion.

Ley 18.651 - Proteccién Integral de Personas con Discapacidad.

Ley 18.776 - Adhesion de la Republica al Protocolo Facultativo de la CDPD.

Ley 19.262 - Aprobacion del Tratado de Marrakech para facilitar el acceso a las obras publicadas
a las personas ciegas, con discapacidad visual o con otras dificultades para acceder al texto

impreso.

Resolucién N° 893/015 - Plan Nacional de Acceso a la Justicia y Proteccion Juridica de las

Personas en Situacion de discapacidad.
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