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1. OBJETIVO

 Administrar la medicación indicada al paciente en condiciones de seguridad.

2.  ALCANCE

 Este procedimiento aplica a toda medicación a administrar.

3. RESPONSABILIDAD

Es responsabilidad del   Licenciado en Enfermería o de quien delegue la  realización  del 

procedimiento. La supervisión del Licenciado en Enfermería.

4. DEFINICIONES, SIGLAS Y ABREVIATURAS

No aplica a este procedimiento

5. REFERENCIAS.

PR-ENF-T001 higiene de manos con agua y jabón.

PR-ENF-T002 higiene de manos con alcohol en gel.

PR-ENF-T056 administración de medicación por vía oral.

PR-ENF-T057 administración de medicación por vía intravenosa.

PR-ENF-T058 administración de medicación por vía intramuscular.

PR-ENF-T059 administración de medicación por vía intradérmica.

PR-ENF-T060 administración de medicación por vía subcutánea.

PR-ENF-T061 administración de medicación por vía rectal.

PR-ENF-T062 administración de medicación por catéter peridural.

PR-ENF-T065 administración de medicación por vía inhalatoria.

PROT-ENF004 identificación de paciente
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6. RECURSOS

1.1.- Recursos Humanos

• 1 Licenciado en Enfermería o quien delegue

1.2.- Recursos Materiales

• Bandeja 

• Medicación indicada , material necesario para la preparación y administración según 

vía de administración

• Historia Clínica y/o planilla con Indicaciones Médicas

• Tarjeta o planilla de transcripción de indicaciones

• Bolígrafo

7. DESCRIPCIÓN

7.1.- Descripción de la Técnica

7.1.1.- Comprobar  que  la  prescripción  médica  en  los  registros  de  la  Historia  Clínica, 

contenga: nombre del paciente, fecha, hora de indicación, nombre y dosis del fármaco; 

vía de administración, frecuencia, firma del médico que realiza la indicación. Leer tres 

veces la indicación antes de transcribir a planilla o tarjeta.

7.1.2.- Conocer nombre comercial y farmacológico del fármaco a administrar.

7.1.3.- Verificar fecha de vencimiento del fármaco.

7.1.4.- Verificar existencia  de  alergias,  interacciones  y  contraindicaciones  respecto  al 

medicamento indicado.

7.1.5.- Planificar horarios de administración, transcribir orden médica en tarjetas o planillas 

de enfermería con letra clara. 

7.1.6.- Realizar  lavado de manos antes y después de administrar la medicación según PR-

ENF-T001 o T002. 
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7.1.7.- Controlar existencia de todos los elementos necesarios para la preparación de la 

medicación.

7.1.8.- Mantener la atención exclusivamente en el procedimiento.

7.1.9.- Preparar la medicación de cada paciente por separado.

7.1.10.- Administrar únicamente los medicamentos preparados personalmente.

7.1.11.- Preparar la medicación utilizando el material y técnica para cada modalidad de 

administración según PR-ENF-T056, T057, T058, T059, T060, T061, T062, T065.

7.1.12.- Desechar  medicamentos  cuya  envoltura  esté  dañada,  mal  identificada,  con 

cambios en su aspecto, color o esté precipitada.

7.1.13.- Tomar el fármaco: leer el nombre  3 veces para asegurarse que es el correcto. 

Verificar el estado y  fecha de caducidad.

7.1.14.- Asegurarse que la dosis, vía, frecuencia y hora de administración es la correcta.

7.1.15.- Utilizar  agujas  diferentes  en  la  preparación  y  administración  de medicación 

parenteral.

7.1.16.-  Desinfectar el tapón antes de su uso con fricciones de alcohol al 70% en los 

viales de multiuso. 

7.1.17.- Comprobar   la  identidad  del  paciente  previo  a  recibir  la  medicación,  según 

PROT-ENF004.

7.1.18.- Informar  medicación a administrar siempre que el paciente lo solicite.

7.1.19.- Volver a comprobar la medicación prescripta si el paciente tiene dudas sobre el 

tratamiento.

7.1.20.- Mantener cadena de frío en los medicamentos que lo requirieran.

7.1.21.- Respetar  el  derecho  del  paciente  a  rechazar  la  medicación,  anotarlo  en  los 

registros de enfermería y comunicarlo al médico tratante.

7.1.22.- Permanecer con el paciente mientras ingiere la medicación vía oral.



PROCEDIMIENTO PR-ENF-T055

Versión 001

Pág. 5  de 6 
 ADMINISTRACIÓN SEGURA DE MEDICAMENTOS

7.1.23.- Valorar  y  registrar  reacciones  adversas,  sobredosis,  intolerancia,  efectos 

secundarios y alergias que se observen luego de administrar la medicación, comunicar 

al médico tratante.

7.2.- Puntualizaciones

7.2.1.-  Si administró un fármaco erróneo:

• Avisar al médico tratante o guardia médica.

• Valorar y controlar al paciente.

• Registrar en Historia Clínica y hoja de registro de incidentes del servicio.

7.2.2.- No administrar medicamentos sin indicación médica o por  orden verbal y/o telefónica. 

8. REGISTROS 

Registrar  en  Historia  Clínica:  nombre  del  fármaco,  dosis,  vía  y  hora,  de  administración, 

nombre, apellido, firma y nº de reloj del operador que prepara y administra el medicamento.

9. ANEXOS

No aplica a este procedimiento
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